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Reprise, une bonne 
nouvelle pour notre 
sport !

Avec ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴde pratiquer sur les terrains et la
possibilitéde se déplacerdans les 20 km autour de notre
domicile,la reprisedu tir àƭΩŀǊŎestà nouveaupossible!

LesclubsǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜƴǘet ouvrent à nouveaules créneaux
ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘpour les plus jeunes et les adultes. Les
protocolessanitairessont à maintenir et à respecteravec
unedistanciationde 2 mètresentre lesarchers.

Nous avonsdéjà des retours de clubs très motivés , avec
pour certains,ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦde mettre en place des actions
permettant une activité accrue avec des séances
maintenues pendant les vacances. Des stages et des
festivitéspour Noëlsemettent déjàen place.

La motivation est un élan nécessairepour le maintien du
dynamisme qui nous permettra de reprendre dans les
meilleursconditions.

Certesla saisonsalleest très incertaine,maisil faut aller de
ƭΩŀǾŀƴǘet espérerunesaisonextérieuredignede cenom.

En attendant les prochaines décisions, nous vous
souhaitonsun excellentretour sur lespasde tir !
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A la découverte du 
Run Archery

Retour sur la compétition de 
Ste Maxime du 4 octobre
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Pratiquesportive qui allie la courseet le tir àƭΩŀǊŎΣle run
archery est accessibleaux licenciée FFTAmais aussi en
souscrivantun pass week-end. Ainsi près de 70 % des
participantsétaientnovices.
Desarcset flèchesŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴavaientété mis à disposition
avecune personnepour attribuer le matériel. Une session
de découverteleur a permisde sefamiliariserau tir àƭΩŀǊŎ
avantleur départ.

[ΩŞǇǊŜǳǾŜalternecourseet phasesde tir deboutet à genou.

Grâceauxarbitreset auxspottersprésentssur le terrain de
tir, la compétitionǎΩŜǎǘdérouléeaumieux.

Stéphane Valette, arbitre responsable nous confiait :
άtƭǳǎƛŜǳǊǎpersonnesƳΩƻƴǘdit avoirenvieŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜle tir
à ƭΩŀǊŎen vueŘΩǳƴŜfuture compétition. BeaucoupƳΩƻƴǘ
fait part de leur enviede retenterƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ.

Cefût à mon sensune très belle compétition et ƧΩƛƴǾƛǘŜles
organisateursà renouvelerƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜΣmaissi possible,en
ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŀƴǘà avoirunemétéomoinsfantasque.έ

Félicitationsà tous les participants et tous ceux qui ont
permiscette réussite!
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Run Archery (suite)

« Pour le concours de Run Archerydu 4 Octobre, le CD83 et 
le club de Sainte Maxime, les organisateurs de ce concours, 
félicitent les bénévoles qui ont fabriqué 15 cibles de Run 
Archery.

A partir de photos ils ont réalisé des plans et finalisé la 
fabrication de 15 cibles.

Merci auxarchersvalettois

RichardPagnacco, PierreFabre,

LaurentRouanet,PierreJeanLeroy.

ClaudeNoble, qui n'a pas hésité à
mettre à contribution le savoirfaire
et le matériel de son entreprise
pour la fabricationdescibles.
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Merci à Erick Dieudonné président de l'arc club de Sanaryet
membre du comité départementalqui a lui aussiparticipé à la
fabricationet la conceptiondu prototype et auxtests. Sansoublier
GeorgesAlbanoprésidentdes archersJarlandinslui aussiprésent
pour aiderà trouver le point de basculedescibles.
Letout sousla vigilanceet les conseilsavisésde StéphaneValette
arbitre de run Archery. Il été assistépour l'arbitragedu concoursde
Mesdames Christine Bourg, Sylvie Demay et Marie Christine
Menager.

Un grandmerci auxarchersde l'arc club de SainteMaximeet aux
membresdu CD83 présentles3 et 4 Octobrepour l'installationdes
cibleset l'organisationdu concours.
Lecomité départementalenvisagede proposerdesstagesde Run
Archery pour les archers qui souhaiteraient découvrir cette
nouvellediscipline.
Les organisateursde cette première édition vous proposent un

concoursen Octobre2021. »

MarcelAlbert,presidentdu CD83
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Félicitations aux 
candidats arbitres 
qui ont valid® lõ®crit 
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CommenousƭΩŞǾƻǉǳƛƻƴǎdans notre précédentegazette, les
candidats arbitres ont planché sur ƭΩŞŎǊƛǘaprès un
apprentissageet desrévisionsstudieux.

Nous comptons deux nouveaux arbitres dans la région :
CatherineCARCENAC-ROGERde Gonfaronqui a validéle tronc
commun et ƭΩƻǇǘƛƻƴ3D/Nature ainsi que Jean-Marie LESAGE
qui avaitdéjàle tronc communet valideƭΩƻǇǘƛƻƴcible.

Marc CARIOUde d'Ollioules a quant à lui validé le tronc
commun et Françis GIRARDINde Pelissanne,déjà arbitre
fédéral ajoute une option à son diplômeŘΩŀǊōƛǘǊŜen validant
ƭΩŜȄŀƳŜƴ3D/Nature.

Nous les félicitons vivement,et nous adressonsnos meilleurs
ǾǆǳȄde réussiteà ceuxqui vont continuerla formation.

Les nouveaux arbitres prêteront serment au cours du
printemps, sous réservede la finalisation de leurs stages,et
recevrontleur matérielet leur tenue.

[ΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴpour la formation peut sefaire à tout
moment de ƭΩŀƴƴŞŜ. Vous trouverez les
informationsutilessur le sitedu ComitéRégional.
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Présentation des
Formations
Elles permettent dõacqu®rir des comp®tences pour 
être un acteur formé au sein de son association de 
tir ¨ lõarc. 
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Ce mois-ci, nous avions envie de vous présenter les
formations ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴǘentraineur et ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜǳǊ. La
commission formation a travaillé à la réalisation de
plaquettespour vousdonner les informationsutiles. Nous
avonsle plaisirde vouslesprésenter.

Si vous êtes intéressépar ƭΩǳƴŜde ces formations, nous
vousconseillonsde vousrapprocherde votre présidentde
clubpour lui faire part de votre intérêt.

Lesentraineursfédéraux,peuvent ensuite se former sur
des modules complémentaires que nous vous
présenteronsdansla prochainegazette.

Pour la sessionen cours, des aménagementsvont être
apportés pour adapter ƭΩŜȄŀƳŜƴafin de permettre la
validationauvu desconditionsexceptionnelles.

Retrouveztoutes les informations utiles sur le site du
ComitéRégional: www.tirarcpaca.fr

La date limite des inscriptions est 
le 31 décembre 2020. 
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Assistant Entraineur
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Entraineur Fédéral
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Etudes et sport se 
poursuivent à 
Boulouris
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Lesjeunes,étant internes,ont pu
poursuivreleur scolarité. Aussien
tant que sportif de haut-Niveau,
ilsont pu continueràǎΩŜƴǘǊŀƛƴŜǊ.
En cette période ŎΩŜǎǘle
changementŘΩƘŜǳǊŜqui implique
pour euxle plusde modifications:
ǇǳƛǎǉǳΩƛƭfautǎΩŜƴǘǊŀƛƴŜǊy compris
unefois la nuit tombée.

JulienAlsberghenousdonnesesastuces:
« /ΩŜǎǘtrès simple, il faut se couvrir avec un vêtement
thermique cintré qui permet de maintenir une bonne
températurecorporelleet éclairerle pasde tir et lescibles:
desspotsà LEDfonctionnantsur batterie font parfaitement
ƭΩŀŦŦŀƛǊŜη

World Seriesonline :

Lesamedi21 novembre,3 archersdu PôleEspoirstir àƭΩŀǊŎ
ont participé à ce tournoi organisé en ligne à travers le
mondepar la World Archery(W.A)
Prèsde 3000 archersde 80 pays y participent, parmi eux
ƭΩŞǉǳƛǇŜde Franceolympiqueet lesmeilleursmondiaux

Les scores des archers du Pôle :
- Anna JAKUSIC : 272 - 271 = 543
- Gabin GRANGE : 278 - 288 = 566
- ManekSUAU : 284 - 277 = 561
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Cõest bon ¨ savoir !
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Le saviez-vous ? 

Certains se sont posé la
question : pourquoi la
« gazette régionale SUD ς
Provence ς Alpes - Côte
ŘΩ!ȊǳǊ» ?

LeConseilRégionala voté le 15 décembre2017 l'utilisation
du nom « régionSud- Provence-Alpes-Côted'Azur» sur tous
les supports de communication, afin de promouvoir
l'utilisation de l'abréviation « région Sud » au lieu de
l'acronyme« PACA»
/ΩŜǎǘdonc tout naturellementque le nom de notre région
figure sur la gazette,et vous pouvezretrouver le logo sur
notre site internet.

WORLDSERIESONLINE:
unefaçonde poursuivre
la compétitionautrement.

CommenousvousƭΩŀƴƴƻƴŎƛƻƴǎsur le site , la World Archery
a organisélesWorld Seriesonline. Detrès nombreuxarchers
à traversle mondey ont pris part les21 et 22 novembre. La
deuxièmemancheauralieu les19et 20décembre.

Nouscomptonssur les participantsde la région pour nous
faire un retour et noustransmettreleursphotos.

Et voici le nouveau
logo du comité
régional!
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